
WWW.SAINTDENIS.RE

PROMOTION DE LA SANTÉ
ET DE LA DIGNITÉ DE LA FEMME

« APPRENDRE À SE DÉFENDRE DANS 
LE RESPECT DU CADRE LÉGAL »

REPRENDRE CONFIANCE EN SOI, 
MAÎTRISER SES ÉMOTIONS 

ET SES PEURS.

SELF DÉFENSE FÉMININE

Dojo Huang Judo Club de l’Amitié
▶ 28D Route du Moufia 97490 Sainte-Clotilde

(école les badamiers)
Lundi de 18h30-19h30 (au Dojo de Champ Fleuri)
Mercredi de 18h30-19h30 (École les Badamiers)
Vendredi de 18h30-19h30 (École les Badamiers)

Jean Pierre HUANG
0692 55 09 63

Secrétariat
0692 19 20 30

Accompagnement psychologique et coaching 
thérapeutique : Elodie Balafre

Manathan Krav Maga Réunion
▶ Dojo de la Source, 97400 Saint-Denis
Samedi de 9h00-10h30

Pascal JAMS
0692 71 28 32

Accompagnement psychologique et coaching 
thérapeutique : Elodie Balafre

Taï-Do Club Dionysien
▶ Petit Dojo du gymnase de Champs-Fleuri 
8 Rue Christol de Sigoyer, 97490 Sainte-Clotilde 
Samedi de 16h00-18h00

Jacky LEBON
0692 65 51 38

ASSOCIATIONS
ÉCOUTE - CONSEILS - ORIENTATION

SITUATIONS POTENTIELLES 
OU AVÉRÉES DE DANGER

Prises en charges des victimes, des enfants et des auteurs

Réseau VIF
0262 96 04 24 - 0692 22 60 34

CEVIF
Collectif pour l’élimination des violences intrafamiliales

0262 41 80 80 - 0692 14 58 45
▶ 14 rue Henri Vavasseur immeuble Europa 2, 97400 Saint-Denis

AMAFAR-EPE
Association des Maisons de la Famille de La Réunion
Ecole des parents et des éducateurs - Accueil de jour

0262 30 65 95 (médiateurs)
02 62 30 53 30 (siège)

▶ 5 avenue des Cocotiers 97400 Saint-Denis

ARIV
Antenne Réunionnaise de l’Institut de Victimologie

0262 19 07 56 - 0692 61 08 88
▶ Boulevard Vauban SIDR 2 local 9015 97400 Saint-Denis

UNIR Océan Indien
0262 92 37 44

▶ 86 Rue Jules Auber, Saint-Denis 97400

CRIP 974
Centralisation et Recueil des Informations 
Préoccupantes - Enfant en danger / maltraité 

0262 90 30 57
Lundi au jeudi de 8h à 16h, le vendredi de 8h à 15h

Colosse aux pieds d’argile
07 88 25 62 50

Sensibilisation et prévention contre les risque de 
violences sexuelles, harcèlement et bizutage.
Formation des professionnelles et bénévoles encadrant les 
enfants. Aide et accompagnement des victimes.

Kozé jeunes
0 801 901 974

Ligne d’écoute, de soutien, d’orientation santé pour les 
jeunes de 12-25 ans.

Écoute moi Protège moi Aide moi
0692 13 72 66

▶ 29 rue du stade Montgaillard



NUMÉROS D’URGENCES

3919 « Violences Femmes Info »
Lundi au vendredi de 9h00 à 22h00
Samedi, dimanche et jours fériés de 9h00 à 18h00

119 « Allô enfant en danger »
Lundi au dimanche en 24h/24h et 7j/7j

0 800 22 55 55
Enfance en danger et violences intrafamiliales
Lundi au vendredi de 8h00 à 16h00

COMMISSARIATS DE POLICE

Malartic
0262 90 74 74

▶ 1 rue Malartic 97400 Saint-Denis
Aide aux victimes et référent sur les sujets  
de violences congugales : 0262 90 75 60
Intervenant social : 0262 90 75 73 / 0692 55 78 02

Chaudron
0262 48 40 40

▶ 2 avenue Georges Brassens 97490 Sainte-Clotilde
Intervenant social : 0692 76 28 64

MPF - Maison de Protection des Familles 
0262 58 84 18

▶ 262 Chemin du Verger 97490 Sainte-Clotilde

7 JOURS SUR 7

17 Police ou gendarmerie
18 Pompiers
15 SAMU
114 Alerte SMS à la police ou à la 

   gendarmerie
115  Mise à l’abri et orientation vers 

   un abri d’urgence

PREMIER ACCUEIL

CHU Félix Guyon
Urgence Hospitalière

0262 90 57 30
Service victimologie de l’enfant

0262 90 50 50
Médecine adultes légale

0262 97 50 20

PRISE EN CHARGE DES TRAUMATISMES  
ET SUIVI PSYCHOLOGIQUE

CMP Labourdonnais
Unité de psycho-trauma : Centre de ressources Noé
 ▶ Pour les adultes :

0262 21 34 59 / 0262 45 35 45
▶ Pour les enfants et adolescents :

0262 41 47 59
▶ KazAdos - Maison des adolescents :

0262 20 65 45

PRISE EN CHARGE JURIDIQUE 
ET MÉDIATION

Tribunal judiciaire et bureau d’aide aux victimes 
de Saint-Denis 

0262 40 23 45
▶ 5 avenue André Malraux 97495 Sainte-Clotilde

ARAJUFA - Association Réunionnaise de l’aide 
judiciaire aux Familles 

0262 21 45 94
▶ 12 rue Champ-Fleuri 97490 Sainte-Clotilde

MFOI - Médiation Familiale Océan Indien 
0262 20 43 87

▶ 26 rue Jean Cocteau 97490 Sainte-Clotilde

PRISE EN CHARGE SOCIALE

Centre Communal d’Action Sociale
CCAS : Mairies annexes de Saint-Denis

0262 40 04 11

Maisons départementales
Bas de la Rivière     0262 41 00 31
Sainte Clotilde     0262 29 69 70

CENTRE DE
LA PROTECTION MATERNELLE

INFANTILE (PMI)

Chaudron- Primat - la Bretagne
0262 97 47 50

▶ Rue de l’école, au Chaudron 97490 Sainte-Clotilde

Moufia
0262 28 82 71

▶ 7 Rue Duguay Trouin – HLM les Filbustiers 
97490 Sainte-Clotilde

Camélias - St-François – Montgaillard 
0262 30 36 27

▶ 29 Boulevard Saint François 97400 Saint-Denis

Hôtel de Ville - Bellepierre - la Montagne 
0262 94 06 10

▶ 1a Rue Charles Gounod 97400 Saint-Denis

ECOUTE, AIDE, ACCOMPAGNEMENT AUX VICTIMES DE VIOLENCES – CONTACTS UTILES
Antenne de Justice et du Droit des Camélias

0262 30 07 38
Antenne de Justice du Butor

0262 41 67 04
Point d’accès au droit du Chaudron 

0262 58 99 51
Maison de l’ordre de l’avocat et du droit

0262 41 31 94


